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Das Schloss & Gut Ulrichshusen ist seit vielen Jahren unser Zu-
hause für „Tango trifft Qigong“, gelegen in der Mecklenburger 
Schweiz, ca. 3 Stunden von Hamburg.

Wir übernachten in ausgesprochen schönen Hotelzimmern oder 
Ferienwohnungen auf dem Gut. Wir tanzen im Fohlenstall, ein 
sehr originelles Gebäude direkt nebenan, mit wunderschöner 
kuppelartiger Innengestaltung, welches sonst für Trauungen 
genutzt wird.

Auf den umliegenden Wiesen üben wir die spiraligen und ge-
schmeidigen Bewegungen des Neiyanggong.
Wir finden unsere Achse, unsere Mitte, lassen dabei den Blick 
schweifen, sehen den Wolken zu.

Diese weiche und harmonische Bewegungsqualität wollen wir 
auf den Tango übertragen. Im Tanz achten wir auf eine gute 
Technik, eine achtsame Verbindung im Paar, ein feines Mitein-
ander, damit Schritte und Figuren sich wirklich gut anfühlen.

Man könnte also sagen – was wir im Qigong alleine und in 
Ruhe üben, ist genau die Bewusstheit und Beweglichkeit, die es 
braucht, um auch im Tango aufrecht und klar führen, weich und 
geschmeidig folgen zu können. Eine tolle Verbindung also!
Wer mag geht dann noch Schwimmen im Teich und/oder in die 
Sauna.

Ob Ihr gerade anfangt oder schon lange übt,  
ob im Tango oder Qigong, Ihr seid uns herzlich willkommen!

Tango 

ist ein Gespräch 

mit dem Partner, 

ohne Worte und 

im Rhythmus 

der Musik.

Qigong 

ist ein Dialog, ein 

Tanz mit sich selbst, 

geleitet von der eigenen  

inneren Melodie.

• Paket 1: 400 € 
8 h Tangokurs, 3× práctica, 5× Tanzabend und Organisation
• Paket 2: 270 € 
3× práctica, 5× Tanzabend und Organisation

• Qigongkurs (optional): 100 €
Bezahlung bei Ingrid Reuther, Kosten sind bei vielen Krankenkassen 
erstattungsfähig

• Anmeldung und Buchung Tango/Qigong:
Gerrit Swaantje Schüler / in tango veritas 
Tel. 0173 / 6122515 | post@in-tango-veritas | |www.in-tango-veritas.de

• Zimmer-Buchung Schloss Ulrichshusen:
Tel. 03 99 53/79 00 | info@ulrichshusen.de | www.ulrichshusen.de
Campen auf dem Schlossgelände ist nicht möglich, es steht Euch 
aber frei günstigere Übernachtungen oder Ferienwohnungen in der 
Umgebung zu finden.

10.4. – 15.4.2026 
Die Frühlingsreise!

Tango trifft Qigong im
Kunze-Hof

Alle Infos: 
www.in-tango-veritas.de

Tanzen im 

Frühling
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